
 

Evangelio de Nuestro Señor Jesucristo 
según san Juan 3,  1-8

Texto y comentario:  BIBLIA DE LA IGLESIA EN AMÉRICA

 

“ S i  c o n f i e s a s  c o n  t u  b o c a  q u e  J e s ú s  e s  e l  S e ñ o r  y  c r e e s
c o n  t u  c o r a z ó n  q u e  D i o s  l o  r e s u c i t ó  d e  e n t r e  l o s  m u e r t o s ,

s e r á s  s a l v a d o . . .  t o d o  e l  q u e  c r e e  e n  é l  n o  q u e d a r á
a v e r g o n z a d o . ”  ( R m  1 0 , 9 - 1 0 )

S E G U N D A  S E M A N A  D E  P A S C U A
L U N E S  1 7  A B R I L  2 0 2 3

   1 Había entre los fariseos un dirigente de
los judíos llamado Nicodemo. 2 Este visitó
a Jesús de noche y le dijo: «Maestro, sabe-
mos que has venido de parte de Dios para
enseñar, porque nadie puede hacer los
signos que haces si Dios no está con él».    
 3 Jesús le respondió: «Te aseguro que el
que no nace de lo alto no puede ver el
Reino de Dios».
   4 Nicodemo le preguntó: «¿Cómo puede
un hombre volver a nacer cuando ya es
viejo? ¿Acaso puede entrar otra vez en el
vientre  de  su   madre   y  volver  a   nacer?».         

 5 Jesús le contestó: «Te aseguro que quien
no nace del agua y del Espíritu no puede
entrar en el Reino de Dios. 6 Lo que nace
de la carne es carne y lo que nace del
Espíritu es espíritu. 7 No te asombres de
que te haya dicho que ustedes tienen que
nacer de lo alto. 8 El viento sopla donde
quiere, oyes su voz, pero no sabes de
dónde viene ni adónde va; lo mismo suce-
de con quien nace del Espíritu».

Palabra del Señor



 

Comentario 
al texto

PARA MEDITAR, ORAR, CONTEMPLAR Y VIVIR 
LA PALABRA DE DIOS.. .

1. ¿Qué dice el evangelio de Jesús
2. Según el relato, ¿quién fue a visitar a Jesús de noche? ¿Qué significado tiene la
oscuridad de la "noche" en la Biblia? ¿Qué cree Nicodemo de Jesús? ¿En qué consiste el
nacimiento nuevo al que Jesús invita a Nicodemo? ¿Desde dónde hay que nacer para creer
en Jesús y formar parte del Reino? ¿Qué sucede con los que nacen del Espíritu?

3. ¿Qué significa para nosotros, en nuestra experiencia de fe, el "renacer del agua y del
Espíritu"? ¿En qué forma podemos renacer cada día del agua y del Espíritu? ¿De qué
manera, este nuevo nacimiento nos vincula más profundamente a Jesús y con el Padre y su
Reino? ¿De qué manera, este nacer del agua y del Espíritu, nos invita a escuchar, acoger y
servir a las personas que encontramos en nuestra vida cotidiana?

4. ¿Cuál es la buena noticia que este evangelio nos regala hoy?
Hagamos un momento de silencio para acoger y gustar la Palabra en el corazón... 
Demos gracias a Dios por su Palabra... 
Nos dejamos conducir por ella en la cotidianidad de la vida...

Jn 3,1-21. Nicodemo, uno de los jefes del judaísmo ofi-
cial, es invitado a la fe. Aunque su respuesta es ambi-
gua, aparecerá más adelante como defensor valiente
de Jesús (Jn 7,50) y discípulo decidido (Jn 19,39). 
El relato avanza a través de malentendidos de Nicode-
mo y de afirmaciones de Jesús que tienen varios signi-
ficados, como nacer de nuevo y de lo alto, el Espíritu y
el viento, Jesús levantado y elevado... Al formularse en
plural, las palabras de Jesús pasan a ser palabras de la
comunidad cristiana en sus discusiones con la Sina-
goga judía. 
Se destacan tres enseñanzas, presentes ya en el Prólo-
go: la necesidad de un nuevo nacimiento y de una vida
nueva conforme al Espíritu (Jn 3,3-13); el sacrificio de
Jesús, que trae la salvación a los creyentes (Jn 3,14-
15), y el amor inmenso y gratuito del Padre al mundo
(Jn 3,16) por medio de la entrega de su Hijo y que pasa
a los discípulos, quienes –amando como Jesús– se
convierten en canales del amor de Dios al mundo (Jn
15,9-17). El Hijo de Dios es luz para el mundo y la fe en
él adelanta el juicio de la salvación (Jn 3,19-21).


