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Texto y comentario: BIBLIA DE LA IGLESIA EN AMERICA

51Jesis anadio: «Yo soy el pan vivo
que ha bajado del cielo. El que coma
de este pan vivira para siempre, y el
pan que yo daré es mi carne para la
vida del mundo». 52 Los judios
discutian entre si, diciendo: «;C6mo
puede este darnos a comer su propia
carne?». 53 Jesus les contestd: «Les
aseguro que si no comen la carne y
beben la sangre del Hijo del hom-
bre, no tendran vida en ustedes. 54
Quien come mi carne y bebe mi
sangre tiene vida eterna, y yo lo
resucitaré en el altimo dia. 55 Por-
que mi carne es verdadera comiday

mi sangre verdadera bebida. 56 El
que come mi carne y bebe mi sangre
permanece en mi y yo en él. 57 Asi
como yo vivo por el Padre, que tiene
vida y me ha enviado, también el
que me coma vivira por mi. 58 Este
pan es el que ha bajado del cielo, no
como aquel pan que comieron sus
padres y murieron. El que coma de
este pan vivira para siempre».

59 Jesis dijo todo esto cuando
ensefiaba en la sinagoga de
Cafarnatn.

Palabra del Senor

“Si confiesas con tu boca gue Jesids es el Seiior y crees
con tu corazon gque Dios lo resucitd de entre los muertos,

serds salvado...

todo el gque cree en él no quedard

avergonzado.” (Rm 10,9-10)
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Jn 6,22-59. Después de una introduccién narrativa (Jn
6,22-24), el discurso sobre el pan de la vida alterna
preguntas de la gente con las respuestas de Jesus, al
estilo de las enseiianzas dialogadas de los maestros
de la Ley.

Se evidencian tres partes, cada una explicando la frase
«pan del cielo les dio a comer», segun el orden del
texto griego (Jn 6,31). El pan del cielo se lo dio Dios, no
Moisés, y ahora es Jesus quien da el verdadero pan
del cielo (Jn 6,25-34). El pan del cielo que Jesus da no
es el mana (Ex 16), sino su palabra, Palabra del Padre,
para que el ser humano viva de ella (Jn 6,35-50). La
comida del pan de Vida tiene lugar en la celebraciéon de

la eucaristia (Jn 6,51-59; 1 Cor 11,23-25). De este modo,
Jesus sustituye fiestas religiosas judias y dones del
Antiguo Testamento (Jn 6,35-50).

Una pequena estructura concéntrica (6,41-43) destaca
el tema de la murmuracion, aquella del tiempo del Exo-
do, contra Dios y la de ahora contra Jesus, resaltando
asi la analogia de reacciones: a) los judios murmuran;
b) porque Jesus dijo que bajé del cielo; c) y preguntan
quién es este; b’) que dice que ha bajado del cielo; a’) y
Jesus los increpa para que dejen de murmurar.

PARA MEDITAR, ORAR, CONTEMPLAR Y VIVIR Animacién Biblica
LA PALABRA DE DIOS... De la Pastoral
Cech

l. (Qué dice el evangelio de Jesis

2. Segdn el relato, recordemos el vv S| ;Qué dice? ;Por qué los judios discutian acerca de las
palabras de Jesis? ;A qué se refiere Jesds cuando dice: <Quien come mi carne y bebe mi
sangre tiene vida eterna, y yo lo resucitaré en el dltimo dia»? ;Cudl es para Jesis la
verdadera comida y la verdadera bebida? ;Qué encuentra el que come de la carne y bebe de
la sangre de Jesds?

]

3.\3&;{%\::‘%}#& do tiene para nosotros el comer de la carne y beber de la sangre de Jesis?
gbﬂ;idc.) en ontramos la carne y sangre de Jesds? ;De qué manera, al comer la carne y la
sangre de Jesds, se encarna en nosotros su estilo de vida? ;De qué wmanera damos
testimonio de Jesds vive en nosotros cuando comemos su carne y bebemos su sangre?
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4. ;Cudl es la buena noticia que este evangelio nos regala hoy? ‘Gg/;aé/ (f/“‘: y

Nos dejamos conducir por ella en la cotidianidad de la vida...
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Hagamos un momento de silencio para acoger y gustar la Palabra en el corazén..c ¢, .. ‘
Demos gracias a Dios por su Palabra... - 20721
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