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Evangelio de Nuestro Señor Jesucristo 
según san Mateo 5,27-32

T e x t o  y  c o m e n t a r i o :  B I B L I A  D E  L A  I G L E S I A  E N  A M É R I C A

 
" T u pa l abra es l ámpara que gu í a  m i s  pasos ;  

l uz que a lumbra m i  cam i no . "  ( S a l  1 1 9 : 1 0 5 )
 

   27 Jesús dijo a sus discípulos:
«Ustedes oyeron que se dijo: No
cometerás adulterio; 28 pero yo
les digo que todo el que mira a
una mujer deseándola ya co-
metió adulterio con ella en su
interior. 29 Si tu ojo derecho te
lleva a pecar, sácatelo y arrójalo
lejos de ti, porque es mejor que
se pierda uno de tus miembros y
no que todo tu cuerpo vaya a la
Gehena. 30 Y si tu mano derecha
te lleva a pecar, córtatela y
arrójala lejos de ti, porque es
mejor que se pierda uno de tus
miembros y no que todo tu
cuerpo sea arrojado a la Gehena.
   31 También se dijo: El que se
separe de su mujer, que le dé un
certificado de repudio; 32 pero
yo les digo que todo el que se
separe de su mujer, excepto
cuando se trate de unión ilegíti-
ma, la expone a ser adúltera, y el
que se case con una separada
comete adulterio».

Palabra del Señor



Al llegar el Mesías, al mismo tiempo que la Ley al-
canza toda su plenitud, es también superada. Las
antítesis: «Ustedes oyeron que se dijo… pero yo
les digo» (Mt 5,21-22), expresan la novedad que va
más allá de las actitudes exigidas a los israelitas.
En su conjunto, las exigencias de Jesús ilustran la
continuidad de los dos períodos de la única histo-
ria de salvación (el camino y el cumplimiento), pero
al mismo tiempo señalan una superación de la
segunda con relación a la primera. Jesús, superan-
do también la interpretación casuística de algunos
judíos de su tiempo, interioriza y universaliza la Ley
a la luz de cómo su Padre expresa su amor por el
ser humano (Mt 5,48). Por eso las exigencias de
Jesús son expresiones de amor y no mera preocu-
pación por los preceptos. Sin pasar por alto el valor
del Antiguo Testamento, las exigencias son mayo-
res para quienes vivimos en el período del cumpli-
miento de todo lo dispuesto en el plan de Dios.

 

Comentario 
al texto

PARA MEDITAR, ORAR, CONTEMPLAR Y VIVIR 
LA PALABRA DE DIOS.. .

1. ¿Qué dice el evangelio de Jesús?
2. Según el relato, ¿de qué manera se pueden entender las palabras de
Jesús? ¿a qué tipo de relaciones apuntan? 
3. ¿Qué actitudes nuestras nos separan de Jesús y su estilo de vida?,
¿cómo podemos cortarlas de raíz para crecer en el amor al prójimo?

4. Hagamos un momento de silencio para acoger y gustar la Palabra en
el corazón... Demos gracias a Dios por su Palabra... nos dejamos
conducir por ella en la cotidianidad de la vida...


