
   En eso se le acercaron a Jesús los
discípulos de Juan y le pregunta-
ron: «¿Por qué nosotros ayunamos
igual que los fariseos, en cambio
tus discípulos no ayunan?». Él les
respondió:   «¿Acaso   pueden  estar

tristes los amigos del novio
mientras él está con ellos? Llegará
el día en que les quiten al novio,
entonces ayunarán».

Palabra del Señor

LA V IDA CR IST IANA ES UNA V IDA AN IMADA 
T I E M P O  D E  C U A R E S M A

V I E R N E S  1 9  F E B R E R O  2 0 2 1
 

E v a n g e l i o  d e  N u e s t r o  S e ñ o r  J e s u c r i s t o  
s e g ú n  S a n  M a t e o   9 ,  1 4 - 1 5

T e x t o  y  c o m e n t a r i o :  B I B L I A  D E  L A  I G L E S I A  E N  A M É R I C A

 P
O

R
 L

A
 P

A
L

A
B

R
A

 D
E

 D
IO

S
. F

O
R

T
A

L
E

C
E

 T
U
 A

M
IS

T
A

D
 CON EL SEÑOR MEDIANTE LA LECTURA 
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Para la meditación, oración y contemplación:

La comida con los pecadores y la controversia que
esta suscita (Mt 9, 9-13) da pie al evangelista para
introducir el polémico tema del ayuno. Para la
comunidad de Mateo, de cuño judeocristiano, era
necesario redimensionar la costumbre de ayunar,
muy apreciada en el judaísmo.

Jesús, aunque no viene a cancelar lo prescrito en la
Ley, sí establece una superación y una nueva
manera de entenderla. El cumplimiento supone el
camino,  es decir, la preparación en el Antiguo
Testamento,  pero no como simple yuxtaposición
artificial de realidades, sino como verdadero cambio
de actitud. Esto es lo que define al genuino discípulo
de Jesús, invitado a recibirlo como el Mesías que
viene a replantear y a hacer posible, en nombre de
Dios, la alianza y la fidelidad de Israel. 

No se trata de crear componendas que terminan
diluyendo tanto el judaísmo como el cristianismo: el
vino nuevo (de Cristo) exige odres nuevos (actitudes,
conductas, acciones auténticamente cristianas).
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¿Qué dice el evangelio de Jesús?
¿Cuál es la pregunta que los discípulos de Juan hacen a Jesús? ¿Qué
significado tendrá el ayuno para ellos?
El "novio" está presente entre nosotros, es Jesús Resucitado, ¿Qué
significado tiene el ayuno en este nuevo contexto?
Hagamos un momento de silencio para acoger y gozar la Palabra en el
corazón... Damos gracias a Dios por su Palabra... nos dejamos conducir
por ella en la cotidianidad de la vida...

1.
2.

3.

4.
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LA V IDA CR IST IANA ES UNA V IDA AN IMADA 
 CON EL SEÑOR MEDIANTE LA LECTURA  


