
Zacarías, su padre, quedó lleno
del Espíritu Santo y profetizó:
«Bendito sea el Señor, Dios de
Israel porque ha visitado y
redimido a su pueblo. 
Él nos envió un salvador poderoso
de la familia de David, su
servidor, como había dicho por
medio de sus santos profetas de
los tiempos antiguos: que nos
salvaría de nuestros enemigos y
del poder de todos los que nos
odian. 
Ha mostrado así misericordia con
nuestros antepasados acordán-
dose de su santa alianza. 
Él había jurado a nuestro padre
Abrahán que nos concedería que,
liberados de nuestros enemigos,
le sirvamos sin temor en su
presencia, con santidad y justicia,
durante toda nuestra vida. 
Y tú, niño, serás llamado profeta
del Altísimo, porque irás delante
del Señor para preparar sus
caminos, para dar a conocer a su
pueblo la salvación por medio del
perdón de sus pecados. 
Por la misericordia entrañable de
nuestro Dios llegará hasta noso-
tros una luz que viene de lo alto,
para   iluminar  a  los  que  habitan 
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en tinieblas y sombras de muerte,
y dirigir nuestros pasos por un
camino de paz».

Palabra del Señor



Preguntas para la meditación y oración

El cántico de Zacarías, tradicionalmente llamado
Benedictus por su primera palabra en la traducción
latina, recoge temas de la espiritualidad de la
comunidad de los primeros cristianos judíos, que
todavía veían a Dios como el «Dios de Israel» que los
liberaba del peligro que representaban los pueblos
enemigos. Zacarías, como representante del antiguo
Israel, da gracias porque se han cumplido los
anuncios de los profetas del Antiguo Testamento y
los  juramentos que Dios hizo a los patriarcas. 

Como el cántico de María (Lc 1,46-55), también este está
compuesto con frases y reminiscencias de textos del
Antiguo Testamento, particularmente del libro de oración
de Israel, los Salmos (Sal 72,18; 105,8-9; 106,45), y de
algunos escritos proféticos (Miq 7,20; Zac 3,8).
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¿Qué dice el evangelio de Jesús?
¿Cuáles son los motivos por los que Zacarías bendice a Dios? 
¿Por qué motivos queremos bendecir a Dios en esta víspera de
Navidad?

1.
2.
3.
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Comentario al texto
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