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Evangelio de Nuestro Senor Jesucristo
segun san Mateo 6, 1-6.16-18

1 Jesiis dijo a sus discipulos:
«Cuidense de no presumir frente a
la gente de practicar lo dispuesto
por Dios en su plan; de lo contrario,
el Padre que esta en los cielos no los
recompensara.

2 Por eso, cuando des limosna no lo
pregones, como lo hacen los hipocri-
tas en lassinagogas y en las calles,

“TU PALABRA ES LAMPARA QUE
CAMINO."

LUZz QUE ALUMBRA MI

para que la gente los alabe. Les
aseguro que ya tienen su recompen-
sa. 3 En cambio, cuando tu des
limosna, que tu mano izquierda no
sepa lo que hace tu derecha, 4 para
que tu limosna quede en secreto, y
tu Padre, que ve lo secreto, te
premiara.

5 Cuando ustedes oren, no sean
como los hipacritas, a quienes les
gusta orar de pie en las sinagogas y
en las esquinas de las plazas, para
que los vea la gente. Les aseguro
que ya tienen su recompensa. 6 En
cambio, cuando ti1 ores, entra en tu
habitaciony, cerrando la puerta, ora
a tu Padre que esta en lo secreto, y
tu Padre, que ve lo secreto, te
premiara.

16 Cuando ayunen, no se pongan

tristes como los hipacritas, que des-
figuran su rostro para que la gente
vea que estan ayunando. Les asegu-
ro que ya tienen su recompensa.
17 T, en cambio, cuando ayunes,
perfuma tu cabeza y lava tu cara, 18
para que no muestres a los demas
que estas ayunando, sino a tu Padre
que esta en lo secreto, y tu Padre,
que ve lo secreto, te premiara».

Palabra del Senor

GUIA MIS PASOS;
(SAL 119:105)
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Una vez acentuada la superaciéon que implica el
nuevo periodo de la historia, Mateo vuelve a esta-
blecer la conexion con el antiguo periodo, reco-
giendo y dando una nueva dimensién a las
practicas de piedad desde una comprension mas
profunda.

La limosna, la oracion y el ayuno son acciones dis-
puestas por Dios desde antaio. Jesus no las revo-
ca, sino que les otorga un sentido mas profundo:
deben vivirse desde la comunién intima con el
Padre, por lo que han de interpelar la vida en vistas
a la comunioén con los hermanos pobres (limosna),

la comunién con Dios (oracion) y el dominio de si
mismo (ayuno).

El reproche a los hipdcritas y la critica a sus actitu-
des se deben a que estos no viven esa relacidon
auténtica con Dios, sino que solo la aparentan ante
los hombres. El problema no radica, por tanto, en
las practicas en si mismas, sino en que ho son
vividas desde la conciencia de hijos de Dios.

PARA MEDITAR, ORAR, CONTEMPLAR Y VIVIR

LA PALABRA DE DIOS... o o
" De la Pastoral
l. (Qué dice el evangelio de Jesis? cnﬁ,, raste

2. Seqin las palabras de Jesds, ;como han de vivir sus discipulos la
limosna, la oracion y el ayuno?, ;en quiénes se han de centrar cada
una de estas acciones?, ;cudl es su propdsito?

3. (Como vivimos hoy, en forma personal y comunitaria estas tres
prdcticas de piedad, la limosna, la oracion y el ayuno?,;de qué manera
ellas nos ayudan a acercarnos a las personas en situacion de
vulnerabilidad y a nuestro Padre, Dios?

4. Hagamos un momento de silencio para acoger y gustar la Palabra en
el corazdn... Demos gracias a Dios por su Palabra... nos dejamos
conducir por ella en la cotidianidad de la vida...



