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Evangelio de Nuestro Señor Jesucristo 
según san Mateo 8,23-27

T e x t o  y  c o m e n t a r i o :  B I B L I A  D E  L A  I G L E S I A  E N  A M É R I C A

 
" T u pa l abra es l ámpara que gu í a  m i s  pasos ;  

l uz que a lumbra m i  cam i no . "  ( S a l  1 1 9 , 1 0 5 )
 

   23 Jesús subió a la barca y sus discípulos lo siguieron. 24 De repente se
desató una tormenta tan grande en el mar que las olas cubrían la barca;
mientras tanto, Jesús dormía. 25 Los discípulos se acercaron a él, lo
despertaron y le dijeron: «¡Señor, sálvanos! ¡Nos ahogamos!». 26 Él les
preguntó: «¿Por qué son tan cobardes, hombres de poca fe?». Y, levantándose,
reprendió a los vientos y al mar, y sobrevino una gran cal-ma. 27 La gente,
asombrada, se preguntaba: «¿Quién es este que hasta los vientos y el mar le
obedecen?».
 
Palabra del Señor



Dos aspectos se conjugan en el pa-
saje de la tempestad: la autoridad de
Jesús y la prueba de fe que tienen que
afrontar sus discípulos como parte de
las exigencias en su camino de segui-
miento. 
La potestad que tiene el Hijo del hom-
bre para enseñar, sanar enfermos y
expulsar demonios tiene también efec-
tos sobre la naturaleza. 
Del mismo modo, a los seguidores de
Jesús se los interpela acerca de su
confianza ante todo tipo de tempesta-
des y sacudidas que ponen a prueba
la autenticidad de su fe.

 

Comentario 
al texto

PARA MEDITAR, ORAR, CONTEMPLAR Y VIVIR 
LA PALABRA DE DIOS.. .

1. ¿Qué dice el evangelio de Jesús?
2.  Según el relato, ¿por qué los discípulos tienen miedo?, ¿qué le
piden a Jesús?, ¿por qué Jesús llama "hombres cobardes de poca fe?
3. ¿Cuáles son los temores, incertidumbres, sufrimientos u otras
situaciones que nos hacen dudar de nuestra fe en Cristo Jesús? ¿de
qué manera los podemos enfrentar?
4. Hagamos un momento de silencio para acoger y gustar la Palabra en
el corazón... Demos gracias a Dios por su Palabra... nos dejamos
conducir por ella en la cotidianidad de la vida...


