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     14 En eso se le acercaron a Jesús los discípulos de Juan y le preguntaron: «¿Por
qué nosotros ayunamos igual que los fariseos, en cambio tus discípulos no
ayunan?». 15 Él les respondió: «¿Acaso pueden estar tristes los amigos del novio
mientras él está con ellos? Llegará el día en que les quiten al novio, entonces
ayunarán».

Palabra de Dios
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PARA MEDITAR, ORAR, CONTEMPLAR Y VIVIR 
LA PALABRA DE DIOS.. .

1. ¿Qué dice el evangelio sobre Jesús?

2. Según el relato, ¿Qué le preguntaron los discípulos de Juan Bautista a Jesús?
¿Cómo les respondió Jesús? ¿A quién representa el novio de la comparación que
hace Jesús? ¿A qué se refiere Jesús cuando dice que “llegará el día en que les
quiten al novio“? ¿Cuál era según la Ley de Moisés, la finalidad del ayuno (ver
Isaías 58,1-9? ¿Por qué los discípulos de Jesús no tienen necesidad de ayunar? 

3. ¿Cómo nos interpela el relato de hoy? ¿Qué tipo de ayuno queremos ofrecer al
Señor durante esta Cuaresma? Si Jesús está con nosotros, ¿Cuál es la actitud
que que el evangelio nos invita a tener duarnte la Cuaresma? ¿De qué manera
concreta, nuestro ayuno puede transformar en caridad y servicio a los quienes
más sufren?

4. ¿Cuál es la buena noticia que este evangelio nos regala hoy?
Hagamos un momento de silencio para acoger y gustar la Palabra en el corazón... 
Demos gracias a Dios por su Palabra... ¿A qué nos invita Jesús hoy?
Nos dejamos conducir por Él en la cotidianidad de la vida...
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Mt 9,14-17. La comida con los pecadores y la con-
troversia que esta suscita (Mt 9,9-13) da pie al evan-
gelista para introducir el polémico tema del ayuno. 
Para la comunidad de Mateo, de cuño judeocristia-
no, era necesario redimensionar la costumbre de
ayunar, muy apreciada en el judaísmo. Jesús, aun-
que no viene a cancelar lo prescrito en la Ley, sí
establece una superación y una nueva manera de
entenderla. 
El cumplimiento supone el camino, es decir, la pre-
paración en el Antiguo Testamento, pero no como
simple yuxtaposición artificial de realidades, sino
como verdadero cambio de actitud. Esto es lo que
define al genuino discípulo de Jesús, invitado a
recibirlo como el Mesías que viene a replantear y a
hacer posible, en nombre de Dios, la alianza y la
fidelidad de Israel. 
No se trata de crear componendas que terminan di-
luyendo tanto el judaísmo como el cristianismo: el
vino nuevo (de Cristo) exige odres nuevos (acti-
tudes, conductas, acciones auténticamente cristia-
nas).


