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* Buscar este sacramento la ||
isericordia de Dios, elperdénder\[
las faltas, lamnvelsvénylapaz‘

Tener * El monitor ambienta el lugar
pl‘Q R del encuentro con una cruz,
| Sehte un cirio, etc

A. MOTIVACION INICIAL

. Se invita a la oracion
. Padre Nuestro u otra oracion

B. INICIO DEL TEMA
Textos biblicos : ( Lc. 15, 11-31)

B Se comenta (se pregunta que llama la aten-

cion )
e  Vision teologica (Catecismo N° 1485-1498

actos del penitente N° 1455-1460
o Plenaria

«  Entregar un esquema practico para la Confe-

sion

. Mi vida interior : He fallado a Dios, a mis

hermanos, a mi mismo.

C. ORACION FINAL

o«  Trabajo grupal : una ficha para entregar
por grupos y hacer una reflexiéon sobre los
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REFLEXIONES SOBRE A PENITENCIA

(Mc. 2,1-12)

Este sacramento provoca en muchas personas, algunos cuestionamientos como por
ejemplo: ;por qué me tengo que confesarme con un hombre?.

Yo me confieso directo con Dios jno tengo pecados? etc.

La penitencia o reconciliacion y la uncién de los enfermos son sacramentos
instituidos por Cristo para la salvacion del hombre y la curacion de su cuerpo y
alma.

RECONCILIACION Es conocido como la confesion, es como ya dijimos un
sacramento controvertido para muchos, tal vez por la presentaciéon que se le
hizo como muy terrible, como un castigo, un reto.

Un cristiano debe saber que este sacramento, es un encuentro
con el Sefior misericordioso que nos hace volver al estado de gracia del
bautismo.

Jesucristo en este sacramento es médico del alma y del
cuerpo, procurando que la iglesia con la fuerza del espiritu contintie la obra
de la curacion y salvacion.

Es sacramento de la misericordia de Dios, del perdon de los
pecados contra €l y produciendo la reconciliacion en la iglesia la que es
ofendida por los pecados.

El hombre lucha por su perfeccion lo que se llama conversion
con miras a la santidad y a la vida eterna.

Se da después del bautismo para que todos los miembros de la
iglesia, que hayan pecado, puedan restituir la gracia recibida en este
sacramento.

ACTOS DEL PENITENTE. Solo Dios persona y le confiere este
poder a los hombres (Jn 20,21-23) para ejercerlo en su nombre.
Este sacramento

Conversion : (Contricion)dolor de haber pecado.

* Remordimiento: Intranquilidad por la falta cometida
y sentimiento de culpa. (la persona

busca por este sacramento ser
liberado).



o Arrepentimiento.: Un rechazo a la falta cometida y purificacion
espiritual reintegracion a los valores morales.

¥ Conversion a Dios:
Dirigir 1a vida hacia Dios y segin su voluntad.
El cristiano se convierte a
Alguien con el “corazén nuevo”
“un espiritu nuevo” Ex.36,26-27

2.- Confesion de los pecados.-

Se deben confesar todos los pecados que ain no han sido confesados.

¢Qué es el pecado? Es una trasgresion a la ley divina. Es no responder al
llamado de Dios, es desobedecer su ley rompiendo nuestra relacion con El y
con nuestros hermanos.

La iglesia estableci6 la obligacion de confesarse el S X1 por lo menos una
vez al aio, preferentemente en pascua de resurreccion.

“El confesor no es el duefio del perdon, sino el servidor del perdén de Dios y
lo otorga en nombre de Cristo”

3.- Penitencia.-

Los pecados cometidos deben repararse con obras satisfactorias penitencias
(oracion- ofrendas y obras de misericordias, servicio al projimo, sacrificios.,
etc.) De esta forma el confesor queda establecido como Juez y Médico.

4. Absolucion.-

I

El sacerdote administra la absolucion en nombre de Dios Trino

“yo te absuelvo de todos los pecados en el nombre del Padre, del Hijo y
del Espiritu Santo”.

EFECTOS ESPIRITUALES.

- Reconciliacion con Dios recuperacion de la Gracia.

- Reconciliacion con la Iglesia.

E Remision de la pena contraida por lo pecados.

- La paz y serenidad de la conciencia.

- Se acrecientan las fuerzas espirituales para seguir
el combate cristiano
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